ORDINO NAUJIENOS IS LIETUVOS IR PASAULIO

Pirmaisiais ménesiy sekmadieniais tesiasi PranciSkoniskosios seimos
atgailos vakarai, kuriy metu meldZiamés uz Lietuvos PranciSkoniSkosios
Seimos atsivertima. Lapkri¢io 7 d. 17 val. atgailos vakaras vyks gyvai
Sv. Klaros sesery vienuolyne Kretingoje. Dalyvaujanciy broliy ir sesiy
prasome déveti nosij ir burng dengiancias kaukes, laikytis ne maZzesnio kaip
2 metry atstumo. Dél pandeminés situacijos agapé nebus organizuojama.
Didesnés rizikos grupés asmenis ir negalinCius atvykti praSome rinktis
galimybe dalyvauti atgailos vakare Zoom transliacijos pagalba. Biitina
iSankstiné registracija iki lapkricio 6 dienos. Registracijos forma cia.

Lapkri¢io 27 d., 10.00-13.00 val. nuotoliniu bidu vyks Lietuvos
pasaulieciy pranciSkony ordino Nacionalinés tarybos iSpléstinis posédis,
kuriame bus pristatytos OFS Generalinés kapitulos naujienos ir
nacionalinés brolijos 2021-2022 m. veiklos planas. Dalyvavimas posédyje
privalomas visy lygiy brolijy ministrams (jiems negalint, turi buti
deleguotas viceministras arba kitas tarybos narys). ISpléstinis posédis yra
atviras ir kitiems taryby nariams: viceministrams, ugdymo magistrams,
sekretoriams, ekonomams, broliskiems vadovams, dvasiniams asistentams,
Jaupra brolijy prezidentams. Registracija j iSpléstinj posédj vyksta iki
lapkricio 23 dienos. Registracijos forma cia.

Gruodzio 11 d., 09.00-17.00 val. nuotoliniu bidu vyks Vilniaus regiono
advento rekolekcijos, kurias ves regioninis dvasinis asistentas
br. kun. Jozef Makarczyk OFM Conv. Tema: ,Sv. Juozapas $iandien mano
gyvenime”“. Registruotis j rekolekcijas galima iki gruodzio 9 dienos.
Registracijos forma ¢ia. Kontaktinis asmuo pasiteirauti - Tadas Ringys OFS
(8 672 19103, tadasringys@gmail.com). KvieCiame dalyvauti!

KONTAKTALI:

Lietuvos pasaulie¢iy pranciskony ordinas / Secular Franciscan Order in Lithuania

Vilniaus 24, LT-97125 Kretinga, Lietuva; i.k.192084542; a/s LT287044060003604017
ofs.lietuvoje@gmail.com; www.ofs.It; FB: @ofs.lt / @reginafamiliaefranciscanae / @OFSYouFraCongress2018
Lietuvos pasaulie¢iu pranci$kony ordino Nacionaliné taryba:

Nacionaliné ministré ir CIOFS naré Virginija Mickuté OFS (8 682 18060; o_virgute_yra@yahoo.com)
Nacionalinis viceministras diak. Nerijus Capas OFS (8 699 13671; nerijus.capas@gmail.com)

Nacionaliné ugdymo magistré Jogilé Teresa Ramonaité OFS (8 671 73870; jogileteresa@yahoo.com)
Nacionaliné sekretoreé Kristina Petrutyté OFS (8 652 83698; petrutyte@gmail.com)

Nacionaliné ekonomé Nijolé Raudyté OFS (8 618 10454; nijole.raudyte@gmail.com)

Nacionaliné broliska vadové Rita Budvytyté OFS (8 674 13366; budririta@gmail.com)

Nacionaliné Jaupra prezidenté Julija Mironovaité (8 621 87125; julyte.mironovaite@gmail.com)

Nacionalinis dvasinis asistentas br. kun. Andrius Dobrovolskas OFM (8 698 44769; brandrius@gmail.com)
Nacionalinis dvasinis asistentas br. kun. Piotr Strocen OFM Conv (8 601 74406; piotrstrocen@tlen.pl)
Regionuy ministrai:

Vilniaus regiono - Roma Rasachackiené OFS (8 614 26887; romras@gmail.com)

Tel$iy regiono - Rimantas Radzevicius OFS (8 687 51325; rad.rimantas@gmail.com)

Siauliy-Paneveézio regiono - Grazina Stravinskaité OFS (8 612 51367; strasile@gmail.com)
Kauno-Vilkaviskio regiono - Nacionalinés kapitulos sprendimu 2021-09-18 jsteigto regiono Rinkimy kapitula vyks artimiausiu metu.

Pradékime is naujo, broliai!

Lietuvos pasaulieciy pranciskony ordino
UGDYMO MENRASTIS Nr. 96 (2021 m. lapkritis)

Lapkricio 29 dieng Pranciskoniskoji seima svencia visy Serafiskojo ordino sventyjy iskilme.
Sig dieng minimi visy trijy $v. Pranciskaus jsteigty ordiny Sventieji bei palaimintieji.

MALDOS INTENCIJOS

Sventojo Tévo Pranciskaus:

Melskimés, kad nuo depresijos ar perdegimo kenciantys Zmonés sulaukty
paramos ir Sviesos, atveriancios gyvenimui.
Pasaulieciy pranciskony ordino:

UZ CIOFS Prezidiumg ir OFS XVI Generaline kapitulg ir VII Generaline
rinkimy kapitula, vykstanc¢ig 2021 m. lapkric¢io 13-21 d. Romoje. , Téve miisy..“

Maldos ir paramos prasymas. Kauno regiono brolija praso maldos uz trejus
metus onkologine liga sergantj brolj Gediming Paskevi¢iy OFS i§ Kauno
Sv.Jurgio Kankinio brolijos. Susilpnéjus sveikatai, medicininé prieZiara ir
slauga jam yra teikiama Sv. Klaros globos namuose. Kauno pasaulieciai
pranciskonai prisideda remdami brolj ligoje bei kviecia visus brolius ir seses
asmeniskai paaukoti pagal savo galimybes. Rekvizitai aukojimui: Gediminas
PaSkevicius, LT327300010038608293, paskirtis — parama Gediminui. VieSpats
teatlygina uz jisy dosnuma savo palaiminimais!


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfDStyt7cGxMI4DqWsHQ7KY8AsvrqYIyuH3VOLPOQJCKDafmQ/viewform
https://forms.gle/7gXgd7pQTHxGGrbD8
https://forms.gle/PdHwWCJ8hkTVNjgXA
mailto:tadasringys@gmail.com

Pradékime is naujo broliai!

UGDYMO MEDZIAGA

Tema: Brolis gyvenimas - apmastymai apie
sveikata ir tikéjima

Gyvenime buna akimirky, kai iSgyvename miisy saugumag
ar jsitikinimus griaunancias situacijas. Daznai jos gimsta i$
miusy ego, kylant jtampai tarp didingo ir Zemisko, tarp proto
ir aistros. IS $v. PranciSkaus mokymy matome, kad miisy R
asmens augimui yra labai svarbus atvirumas patirc¢iai. Asyziaus Neturtélis savo
brolijg pirmiausia kiiré pasaulyje ir visus iSgyvenamus jvykius priémé kaip unikalig
Dievo meilés mums israiska.

Patirtis tampa gyvenimo pamoka, kai saZiningai jvertiname savo gyvenimg ir
laika, savo laisve, draugyste ir meile. Jei norime patirti giliausig gyvenimo prasme,
privalome perZengti tai, ka pasaulis primygtinai laiko esminiais dalykais - pinigus,
galig ir malonumus. Ilgédamiesi begalybés mes nuolat ieSkome tiesos, kuri yra ir
Zmogiska, ir daranti Zmogumi. TrokSdami suprasti tikrove atsiveriame slépiniams,
kurie yra sudétiné gyvenimo dalis. Taip gimsta kitoks biities suvokimas. Po truputj,
asmeninio tyrinéjimo déka, atsiranda ryZtas, kuris skatina mus tapti autentiskais
taikos jrankiais.

Sviesq, kur uZgulusios tamsybés

Pasaulis yra sudétingoje padétyje dél tvyrancio nuolatinio netikrumo.
Tarpusavio varzybos keicia brolyste [brolija], o pasitikéjimas savimi iSstumia
uzuojauta. Pasaulis ir jo poreikiai verc¢ia Zmones uzimti pozicijas dél esminiy,
pertekliniy ir transcendentaliy dalyky. Nuosekli ir harmoninga asmenybé gali buti
sukurta i $iy kontrasty. Bendraujant su kitais susipina miisy likesciai, interesai ir
prioritetai. Butent ¢ia galime pastatyti tikrosios stiprybés uzkarda, jei priimsime
savo pazeidziamumga, taip pat galimybe atsiduoti neZinomybei ir atsisakyti noro
viska kontroliuoti. Pasak Ignacio Larranaga, Sventasis Pranciskus surado ramybe
leisdamas dalykams biti. Lyg kelias j dieviska Sviesa, besalygiSkai susijunges su
Dievo valia - iki galo gyventi Jézaus Evangelija. IStikimybé Pranciskaus Ziniai
suteikia forma ir miisy gyvenimo kursui.
Tikéjimgq, kur kankina abejonés

NeZinomybé yra tai, ka Zmogus sunkiausiai pakelia. Si patirtis sukelia galvos
svaigima dél nezinojimo, kur ji veda. Pagalba ateina i$ vidaus - intymiausio pasaulio,
kurj iSugdo vertybés ir poziiris. Kaip teigé logoterapijos metodo apie Zmogaus
egzistencijos prasme kuréjas Viktoras Franklis, gyvenimas kelia klausimus, o
Zmogus siekia j juos atsakyti. Susidiirus su nezinomybe, reikia atrasti kelio Zemélapj
tam, kad biuity iSvengta chaoso, griuvimo. Norint nusviesti kelig j tai, kas nezinoma
ir nesuprantama, Dievo zodis ir maldos praktika yra butini vedliai. Gyvenima
apipynusias gijas atsivertimas nusviecia tikruoju tikslu - jgyvendinti Dievo darba
harmonijoje su visais jvykiais. Sventojo Pranciskaus jrankiai buvo nuolankumas,
geras pavyzdys ir tikéjimo tvirtumas. Sventojo meditacija buvo minties malda,
pasitikintis ir meilus dialogas akis j aki su Dievu, kupinas adoracijos, Slovinimo ir
démesingo klausymosi.

Pradékime is naujo broliai!

Santaikgq, kur vyrauja barniai

Zmonés Siandien tapo labiau jZeidis, susierzine ir nelabai tolerantigki artimui,
kuri daznai mato kaip varZova arba grésme. Akivaizdzios realijos perkeicia
gyvenimg ir atlieka esmine misija: padéti kitiems panasiose aplinkybése. Zmonija
yra susijusi su paZeidZiamaisiais - kur kenciantys tu ir as tampa mes, kur apstu
dosnumo. I§ empatijos kylantis jautrus Zvilgsnis veda gailestingy veiksmy link.
Buvimas dvasingu negimsta i$ izoliacijos ir tylaus mistinio tobuléjimo dél nuosavo
gério. Sventumo laiméjimas rei$kia pasitikéjimo, saugumo, meilés ir nuolankaus
atsidavimo jausma, teikiant pirmenybe kity poreikiams solidarumo pasaulyje.
Viltj, kur braunasi nusiminimas

Si gyvenima sudaro nesibaigianti jvykiy virtiné. Kai j $iuos jvykius Zvelgiame
kaip j atskirus elementus, tai sustiprina jy griaunancig galig. Sitloma jvykiy
interpretacija yra pakankama priemoné iSvengti bankroto, zlugimo ir nerimo.
Prireiks laiko ir drasos, ieSkant prasmés ar aiSkinantis priezastis, kodél taip jvyko.
Taciau Zvelgdami | gyvenimo prasme galime isSifruoti Dievo sumanyma misy
gyvenimui. Zmogaus Zmogiskumga galime pamatyti kaip derlingg dirva viléiai, kuri
gimdo poky¢ius. Sventasis Pranci$kus tvirta valia perzengé fizines silpnybes ir
kancia laiké Dievo malone, kartodamas Apr 3, 19: baru ir ugdau tuos, kuriuos myliu.
Jis su ramybe iSgyveno visus vargus, rytojy palikdamas VieSpaties rankose. Kaip
dabartimi gyvenantis Zmogus, kuris su nuotykiy kupinu tikéjimu, pazodziui ir
elementariai paprastai priimdavo viska, ka gyvenimas bet kurig akimirka duodavo.
Baigiamieji apmqstymai

Dvasiniai mokymai Neturtélio pavyzdziu mus skatina vidiniam, nuolatiniam ir
giliam darbui, kuris veda j prabudimg. Tikéjimas néra lazZybos su tuStuma ar proto
atmetimas. Jie abu gali sugyventi piligrimystéje ieSkant tiesos. Tikéjimas mus veda
j nuotykius, rizikg, netikrumg susidiirus su nezinomybe ir jsitikinima, kad verta
pasiduoti. Kontempliacijos, rySio su absoliutu patirtys pasiekiamos vienumoje ir
vidinéje tyloje. Si laikina vienuma turi biti samoningai praktikuojama kaip
kasdienio susitikimo su savimi dalis, kuri perkei€ia ir sujungia su kitais.

Sventasis Pranci$kus jkvepia miisy gyvenima mokydamas, kad géris ir meilé
gimsta paprastume, o tikrasis humanizmas negali egzistuoti be Dievo. Jis mums
pamokslauja kasdieniu atsivertimo ir mylincio atsidavimo Dievo planui, kaip viso
gério Saltiniui, pavyzdzZiu. Kilnus ir iStikimas atsidavimas situacijoms, kurias turime
iSgyventi, yra butinas norint iSsivaduoti i§ baimés.

Parengeé Victoria 1. Tirro A. OFS, psichologé ir psichogerontologé,
Metropoliteno universitetas (Karakasas, Venesuela)

Uzduotis. Rekomenduojame perskaityti Viktoro E.Franklio knyga ,Zmogus
ieSko prasmeés”. Pirmoji knygos dalis - tai psichologo iSgyvenimai faSistinése
koncentracijos stovyklose, tarsi atsakymas j klausimg, kaip Zmogus gali iStverti
tokiomis nezmoniskomis salygomis. Antroje dalyje autorius apzvelgia savo pazitras
j psichoterapijg, tarsi atsakydamas j klausima: o kas gi gali Zmogui padéti iStverti
kasdienybe? Savo psichologine teorijg Viktoras E. Franklis pavadino logoterapija -
sistema, padedancia Zzmogui ieskoti savo gyvenimo prasmés ir jg atrasti.



